Erste Hilfe

Vorbeugung vor Sonnenstich/Hitzschlag:
Die Notrufe sind:
e Kapperl aufsetzen

Feuerwehr: 122 e viel trinken
Polizei: 133 e Schatten
Rettung: 144 e mit Sonnencreme eincremen

Versprechen
Gesetz
Wahlspruch

Ich verspreche bei meiner Ehre, 8 G€S€1’Z€SPUNK1’€
dass ich mein Bestes tun will,
Gott und meinem Land zu dienen, . .
meinen Mitmenschen zu helfen Allzeit Bereit
und nach unserem Gesetz zu leben.



Hand zur Hutkrempe oder Schldfe

Beim Versprechen:
Hand in Schulterhohe

Die Weltzentren von
WAGGGS

Das Pfadfinderzentrum
von WOSM

PfadfinderInnen-
grufs

e Der/die Starkere schiitzt
die/den SchwachereN

e 3 Punkte des Versprechens

Our Chalet (Schweiz)
Olave House (GB)
Our Cabana (Mexiko)

Sangam (Indien)

Kandersteg (Schweiz)



Verbandsabzeichen

Das ist das
Abzeichen der PPO 1. Klasse-Abzeichen

(Pfadfinder und Pfadfinderinnen Osterreichs)



WOSM

(World Organisation of
the Scout Movement)

Die Lilie ist das Symbol der Reinheit,

Weltbiiro in Genf

violett-weifd steht fur

Vom Generalsekretar geleitet die Gegensatze in der Welt,

die Kordel symbolisiert die Einheit der
Weltorganisation

WAGGGS

(World Association of
Girl Guides and Girl Scouts)

Kleeblatt als
Versohnungsgeste an Irland,

Gegrindet durch
die World Chief Guide
Lady Baden-Powell

balu-gold steht fiir Sonne und Himmel,

die Sterne fiir Gesetz und Versprechen,
Kompassnadel zeigt nach oben, die Flamme (unten)
symbolisiert die Ndchstenliebe
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Verwende dieses Werkzeug immer auf
einem festen Hackstock und nie
zum Graben!
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Achte darauf, dass der Stiel dieses
Werkzeugs immer fest sitzt und die
Metallteile frei von Rost sind!

Beil

Stell dich mit gegratschten Beinen auf,
damit es bei einem Fehlschlag zwischen
deinen Beinen durchschwingen kann!

Spaten

Nach Gebrauch wird das Werkzeug gereinigt
und trocken aufbewahrt.

Nach der Lagerzeit
das Schaufelblatt leicht einolen!
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Ubergib es mit dem Griff voran,
Schneide nach unten und weg von der
Handinnenflache!

Verwende dieses Werkzeug nie direkt am
Boden, sondern erhohe den Rundling,
indem du einen zweiten unterlegst!

Fahrtenmesser

Klinge flach auf den nassen Schleifstein
legen, Messerrucken anheben und Schneide
fest andriicken. Mit leicht kreisenden
Bewegungen beide Seiten der Schneide
scharfen.

Sage

Mit gleichmdfigen, langgezogenen
Bewegungen kannst du den Rundling am
schnellsten zerteilen.



Der Knoten ist gut geeignet zur
Verbindung gleich dicker Schnire

Mit diesem Knoten verbindest du Seile
(Schniire) unterschiedlicher Stdrke. Es wird
immer das dunnere Seil gekreuzt.

Weberknoten

Der Knoten wird, da er flach aufliegt,
auch fir Verbande
und am Ende von Bunden verwendet

Gekreuzter
Weberknoten

Knlipfst du diesen Knoten
mit Aufziehschlinge,
wird er bei nassen Schnuren
leichter zu losen sein.



Fur diesen Knoten gibt es
zwei Moglichkeiten der Kniipfung:

Die Schlinge wird aufgelegt
und Uber den Rundling gestreift
oder direkt um den Rundling gelegt.
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Dieser Knoten eignet sich zur Verbindung
schlecht knupfbarer Materialien

(Plastikschnur) oder ungleich dicker Schniire.

Achterschlinge

Mit diesem Knoten kannst du zum Beispiel
einen Bund beginnen.

Fischerknoten

Die beiden Knoten lassen sich gegeneinander
verschieben, daher verwenden wir ihn auch
fur das Sturmband am Pfadfinderhut.



